Ep 11 : Le foot - La Coupe du monde de football
Bonjour a tous et bienvenue dans ce nouvel épisode de Causette en chaussettes

Aujourd'hui, nous allons parler de football car dans une semaine commence la Coupe du
Monde.

Drailleurs, dans la vie de tous les jours, on ne dit pas “le football”, on dit le foot.

Le foot est le sport le plus populaire en France. Et pendant les grandes compétitions, ca
devient une passion nationale.

La Coupe du monde a lieu tous les quatre ans. Cette année, 48 équipes participent.

Les matchs de foot se déroulent dans un stade et les joueurs jouent sur un terrain.

Au football, pour gagner, on doit marquer des buts.

Marquer un but, c'est envoyer le ballon dans le but de I'équipe adverse, de I’équipe en face.

Chaque équipe est composée de onze joueurs : un gardien de but, des défenseurs, des
milieux de terrain et enfin des attaquants.

Pour que le match se déroule correctement, il y a aussi un arbitre.
L'arbitre est la personne qui fait respecter les regles du jeu.

Par exemple, il arréte le match quand il y a une faute. Il peut aussi donner un carton jaune
ou un carton rouge a un joueur.

Les joueurs doivent respecter les décisions de I'arbitre, méme s' ils ne sont pas d'accord.
Pendant les matchs, les supporters jouent également un role tres important.

Un supportler est une personne qui encourage son équipe préférée.

Les supporters chantent, applaudissent, et crient.

L'ambiance est souvent incroyable !

L'équipe nationale de France s'appelle les Bleus.

Pourquoi ?

Parce que les joueurs portent un maillot bleu.

Un maillot c’est le tshirt que les footballeurs portent pendant les matchs.

La France a gagné la Coupe du monde deux fois.

La premiere fois en 1998, en France. Et la deuxieme fois, vingt ans plus tard, en 2018, en
Russie.



Je me souviens encore des célébrations de la premiere victoire francaise.

Le 12 juillet 98, tout le pays a célébré la victoire.

11 y avait plus d'un million de personnes sur les Champs-Elysées qui chantaient :

« Etun, et deux, et trois-zéro ! » en référence au score final 3-o contre le Brésil en finale.

Drailleurs, on ne peut pas parler de la Coupe du monde 98, sans mentionner Zinédine
Zidane.

C’est le footballeur francais le plus talentueux et le plus célebre dans le monde. En France,
on l'appelle Zizou.

C’est une légende absolue et I'une des personnalités préférées des francais.
Un conseil : en France vous pouvez critiquer tout le monde, excepté Zidane.
Maintenant, parlons ambiance :

Quand I'équipe de France joue un match important, 'ambiance dans le pays est juste
incroyable. Les gens sortent dans la rue, ils chantent, ils dansent et surtout ils klaxonnent.

Si vous étes en France pendant la Coupe du monde, vous pourrez peut-étre vivre cette
expérience.

Vous pouvez regarder les matchs dans un bar, sur une grande place ou dans une fan zone
avec un écran géant.

Personnellement, j'adore le foot pour le jeu bien sur mais aussi parce que c¢’est un sport qui
fait vibrer. Je trouve que regarder un match de football est tres intense. On passe par
beaucoup d'émotions pendant un match.

On a peur quand I'équipe adverse attaque.

On est parfois frustré quand l'arbitre prend une décision que I'on n'aime pas ou quand un
joueur rate une occasion

On est soulagé quand l'autre équipe rate un but.

On est inquiet et stressé quand il ne reste plus beaucoup de temps pour marquer.

Et surtout, on est hyper heureux, quand notre équipe marque un but !

Bref, c’est un vrai ascenseur émotionnel.

Je vous avoue qu’a la fin d’'un match, je me sens fatiguée alors que je n’ai méme pas joué.

Pour finir, pendant la Coupe du monde, ce qui est intéressant c’est de faire des prédictions
pour dire qui va gagner.

Méme des personnes qui ne regardent pas le football s'intéressent a la Coupe du monde et
essaient de prédire le gagnant



C'est ce qui rend cette compétition si spéciale.

Et vous ? Est-ce que vous regardez le foot ? Et a votre avis qui va gagner la Coupe du
monde?

Voili voila pour aujourd'hui !
Vous pouvez trouver la transcription et le vocabulaire de ce podcast sur frenchstation.net.

Et si vous souhaitez gagner du temps et apprendre les verbes les plus utiles du francais,
vous pouvez retrouver mon e-book 110 Essential French Verbs sur la boutique de French
Station.

A bientot pour une prochaine causette !

Vocabulaire

La Coupe du monde : 51
Une équipe : EKPA

Une équipe nationale : [E 5\
Un stade : K57

Un joueur / une joueuse : Bk 7
Un terrain : £k37

Un but : 3£k

Gagner : 351

Marquer un but : JFEk
L'équipe adverse : X} J7ERBA
Un gardien de but : 577 2

Un défenseur : /5 T2

Un milieu de terrain : 3%EK 57
Un attaquant : Bij%%

Un arbitre : #:f]

Une regle : 3001

Une faute : 5031

Un carton jaune : &5/



Un carton rouge : £1 i}

Méme si : Hf#

Pendant : 7E...... ] [A]

Un supporter / une supportrice : B3k / < #Hi
Encourager : SZ#F / i

Applaudir : #%

Un maillot : ER4

Les Bleus : E[E [EZZ BARIWEFR (%)
Une victoire : JE5]

Mentionner : #&3

Talentueux / talentueuse : 7 KK )
Klaxonner : B W\

Un écran géant : E.5! 57 5%

Avoir peur : E

Frustré / frustrée : JH% M)

Rater : it

Soulagé / soulagée : 12 T — 1S
Inquiet/inquicte : .01

Alors que : 1M / 5-FE[R

Une prédiction : 7l

Méme : HF

Prédire : T
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